
2026.5FOOVERLesson schedule 
プロの料理人・専門家から学ぶ「料理教室」を梅田・茶屋町で開催！

入会金や年会費は無料！受けたいレッスンだけを受講していただけます。
エプロン・筆記用具などご用意しており、洗い物もスタッフが行います。手ぶらでお気軽にご参加ください！
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2026.5FOOVERTOPICS
NEW LESSON

シェフ
シェ サトウ 佐藤 雅己氏
1988年 大阪の洋菓子・パン製造販売会社に就職
2014年 専門学校・パン講師に転職
2017年 専門学校外部講師になる
2022年 ベーカリーコンサルタント
 　　　 シェ・サトウ設立

店舗情報

料理人

大阪・四天王寺前夕陽ヶ丘 オーソレイユ クーシャン 島田 信行氏

調理師学校卒業後、都内ホテルで5年間勤務。ビストロや飲食店で経験を重ねた後、フランス・Lyonに2年間
滞在し研鑽を積む。帰国後は栃木県益子町リスブラン（音羽和紀シェフ）で2年間勤務し、2011年にオーソレイ
ユ クーシャンをオープン。2014、2015・2019～2025年ミシュランビブグルマン掲載。

フランスの街角にあるようなカジュアルなお店として、季節の食材や野菜をふんだんに使い、派手さではなく
“しみじみと美味しい”と感じられる料理を丁寧に提供している。

店舗情報

料理人

大阪・西田辺 韓飯韓酒 (はんばんはんじゅ) 李 知映氏

韓国出身。辻調理師専門学校を卒業。卒業後ミシュラン掲載の日本料理店で研鑽を重ねる。
2025年8月に、素材の旨味を最大限に引き出した韓国料理韓店「韓飯韓酒」をオープン

韓国出身のママが心を込めてつくる、本場韓国の家庭料理をどこよりもおいしく味わえるお店です。
一つひとつ丁寧に仕込み、素材の旨味を最大限に引き出したお料理をご提供しています。

店舗情報

料理人

大阪・堺 あさたけ 朝代谷 和徳氏

辻調理師専門学校を卒業後、北新地の割烹で7年半、西天満の料理
屋で1年半、辻調理師専門学校の日本料理講師として9年、計18年を
経て自身の店、あさたけを堺市北区蔵前町に2021年9月に開店。

節目を、料理で祝う。
大阪府堺市北区蔵前町にある完全予約制の日本料理店。
地元の野菜や全国から届く旬の魚を用い、四季の移ろいを表現し
たおまかせコースをご提供しています。店主が一皿一皿丁寧に仕
立てる繊細な味わいと、無駄を省いた美しい盛り付けが魅力。
落ち着いた空間でゆったりと食事を楽しめるため、慶事や記念日
ご家族の大切な時間にも選ばれています。大切な節目の一席にご家族の大切な時間にも選ばれています。大切な節目の一席に
ぜひご利用ください。

レッスンコラボ告知

COVE DINING×ラ メゾンドゥ グラシアニ神戸北野

違いで学ぶシリーズのプレミアムレッスン
クラシックフレンチとモダンフレンチの饗宴

5月18日月曜日 11時～
鷦鷯 進シェフ×山本 弘明シェフ

料理王国 Cooking Studio FOOVER
〒530ー0013
大阪府大阪市北区茶屋町 3-6 加茂梅田ビル 8F
※1階、サッカーショップ入口、左側のエレベーターにて
　8Fまでお越しください

お問い合わせ
営業時間 9:30～17:00 ※不定休
お電話　 06-7662-8882
※お電話でのご予約・キャンセルはシステム上、致しかねますので
　ご了承ください。

インフォメーション

LINE・Instagramにて
レッスン・イベント情報を発信！
フォローして情報をチェック！

ア
ク
セ
ス
・
近
隣
マ
ỽ
プ


